
Medio de verificación Pond. % Unidad Meta Avance (S) Fecha logro

1
Diseño y aprobación proyecto para convenio 

interinstitucional MIES, GAD´s Parroquiales

proyecto           6,00   

proyecto 4 4 x 15/07/2020

2
Gestión para la suscripción del convenio 

interinstitucional

convenio         10,00   
convenio 4 4 x 15/07/2020

3
Socialización del proyecto intergeneracional del 

Adulto Mayor en barrios y comunidades 

informes           3,00   

informes 8 5 x 31/07/2020

4

Servicio de atención medica, terapia fisica, 

terapia ocupacional, odontología, médico 

general en Coordinación interinstitucional

Registro de asistencia, 

fotografia
          2,00   

personas 400 30 x 30/06/2020

5
Aplicación de fichas de ingreso y valoración 

fisica, psicológica, socioeconomica.

fichas           3,00   

fichas 1770 1700 x 31/07/2020

6

Atención integral a 600 Personas adultas 

mayores y/o familias a través de las diferentes 

modalidades (Atención Diurna 33, Atención 

omiciliaria 200, Espacios de Encuentro y 

Socialización 225.

planificación, informes, 

hoja de ruta, fotografías
        16,00   

atenciones 630 612 x 31/07/2020

7
Imlementación de espacios de aprendizaje y 

formación del equipo técnico

hojas de registro de 

asistencia
          4,00   

taller 12 5 x 30/06/2020

8

Gestión del proceso de coordinación, 

seguimiento y evaluación del equipo 

multidisciplinario, promotores

Contrato

Informes

Evaluaciones

        18,00   

contratos 16 16 x 30/06/2020

9
Gestión del proceso de facilitación del servicio 

de alimentación a las personas adultas mayores

Contrato

Informes

Acta entrega recepción

Facturas

        10,00   

Ingesta 7200 710 x 29/02/2020

10

Gestión del proceso de implementación de 

eventos sociales y culturales de sensibilización, 

promoción y restitución de derechos

Contrato

Informes

Acta entrega recepción

Facturas

        12,00   

Evento 6 1 31/07/2020

Gestión del proceso de traslado de personas 

adultas mayores a eventos socioculturales y giras 

de recreación

Contrato

Informes

Acta entrega recepción

Facturas

          5,00   

Eventos 6 1 31/07/2020

11
Gestión del proceso de adquisición y entrega de 

prendas de protección a los técnicos operativos

Proyecto

Acta Entrega recepción

Informes

Facturas

          1,00   

Proceso 12 2 31/07/2020

12

Gestión del proceso de adquisición de insumos 

fisioterapéuticos, insumos botiquin de primeros 

auxilios para los centros de atención diurnos y 

insumos de fisioterapia para la modlidad 

atención domiciliaria para el proyecto adultos 

mayores

Proyecto

Acta Entrega recepción

Informes

Facturas

          2,00   

Proceso 3

13

Gestión del proceso de facilitación del servicio 

de movilización del equipo operativo del 

proyecto de adultos mayores

Proyecto

Acta Entrega recepción

Informes

Facturas

          3,00   

Porcentajes 100 100 31/07/2020

14
Gestión del proceso de facilitación del servicio 

de movilización a las personas adultas mayores

Proyecto

Acta Entrega recepción

Informes

Facturas

          1,00   

Procesos 1

15
Gestión del proceso de adquisición de material 

didáctico para el proyecto

Proceso

            1,00 Proceso 1

16
Gestión del proceso de adquisición de material 

de aseo para el proyecto

Proceso

            1,00 Proceso 1 1 31/07/2020

17
Gestión del proceso de adquisición de material 

de oficina para el proyecto

Proceso

            1,00 Proceso 1

18
Informes de avances y fin de gestión del 

Proyecto (LOTAIP-MIES)

informes
            1,00 Unidad 12 7 x 31/07/2020

100,00              

GAD PM

Nivel de avance: 51,35    % Financiero

1.701,90              

12.171,22             

17.344,88             

15.429,25             

15.429,25             

15.429,25             

18.204,92             

-                       

-                       

Descripción del proyecto El proyecto se orienta a ampliar la protección social, 

incrementando la cobertura  con  calidad  y calidez, 

mediante Convenio de cooperación con el Minsiterio de 

Inclusión Económica y Social para la Atención integral a 

personas adultas mayores en las siguientes modalidades: 

Centro de Atención Diurna, Atención Domiciliaria y 

Espacios Alternativos.

Objetivos

Mejorar las condiciones de vida de las personas adultas mayores en el cantón Pedro 

Moncayo con atención integral, mediante la articulación, cooperación y ejecución de 

servicios.

✓ Contribuir en los procesos de formación, capacitación, organización y participación 

activa de las personas adultas, adultas mayores y sus familias en el cantón Pedro Moncayo.

✓ Promover el Envejecimiento Activo y Saludable con actividades de promoción y 

prevención en salud, alimentación y nutrición 

✓ Articular con Instituciones Públicas y Privadas que ejecutan servicios para personas adultas 

mayores.

✓ Generar campañas de sensibilización y comunicación de los valores y saberes ancestrales 

de los adultos mayores.

FICHA DE SEGUIMENTO DEL PROYECTO DEL  EF  2020

Programa Programa de Atención Integral a Grupos Prioritarios y Personas en Situación de Riesgo Durante el Ciclo de Vida en el Cantón Pedro Moncayo.

Meta PDOT Al 2020, se habrá incrementado la cobertura de atención a los adultos mayores al 20% . 

Proyecto Servicios para personas Adultas Mayores modalidad Atención Domiciliaria- Atención Diurna y Espacios Activos 

465.411,51$                                         472.911,51$                                 95.710,67$                   

Mes Programático

Seguimiento HITOS DEL PROYECTO

Para avance programático Ejecución

Detalle

Avance financiero Codificado

Inicial Reforma Ejecutado

Septiembre

Octubre

Noviembre

35,17                   

Junio 54,77                   

Julio 64,96                   

Agosto

Mayo

Enero 22,81                   

Febrero 33,81                   

Marzo 35,02                   

Abril 35,09                   

25,15747126 

3,346504902 
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Fecha:

31/01/2020

29/02/2020

31/03/2020

30/04/2020

Diciembre

40,23                

Resumen narrativo: Actualizado por:

Enero, 2020: Avances:

1). Proyecto de cooperación MIES 

2). Contratación del equipo técnico Multidisciplinario                                                                                                                                                                                      

3) Se realizó el pase del niño del Centro Diurno La Esperanza conjuntamente con los adultos mayores

4). Coordinación con el Centro de Salud de Tabacundo para atención médica                                                                                                                   

5) Coordinación con la Universidad Central del Ecuador para vinculación con lacmunidad examnees médicos                                                

6) Cordinación de Jornadas Odontológicas con los estudiantes de la Universidad central del Ecuador parroquia de 

Tocachi y Tupigachi sector Cahupiloma. 

7). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

8). Dotación de alimentación saludable a 184 personas.

9). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios  de encuentro y 

socialización.

10). Capacitación al equipo técnico formación continua nutrición de las personas adultas mayores por parte del MIES.

11). Coordinación de la readecuación de vivienda del adulto mayor de Cubinche proyecto Mis Mejores Años se Pintas 

de Colores.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

12). Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.                                                          

13). Implementación de huertos Orgánicos en los espacios de Encuentro y Socialización con los adultos mayores.   14). 

Estimulación cognitiva , desarrollo de destrezas, moticidad fina  y gruesa mejora mediante cada intervención de las 

promotoras sociales.

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Dirección de Acción Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los adultos mayores para atención medica, se trata de pedir apoyo a la dirección 

administrativa para solventar inconvenientes..

Abril, 2020 Avances:                                                                                                                                                                                                                     

1). Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención a nivel cantonal.                                                                                                                                                                                

3). Se realizó las llamadas telefonicas a los usuarios del proyecto adulto mayor  

4). Se coordina con la policia nacional para rondas rutinarias en las viviendas de los adultos mayores.                                                                                                                                                 

5). Elaboración y entrega de kits alimenticios a Grupos Prioritarios en los diferentes barrios y comunidades

del cantón Pedro Moncayo por la emergencia sanitaria.                                                                                                                                                                             

6). Curso Online sobre corona virus se ejecutó el curso online OMS Prevención y control de infecciones (PCI) causadas por 

el nuevo coronavirus (COVID-19).                                                                                                                                                                                                    

7). Mediante las llamadas telefonicas se educa alos adultos mayores para que tengan un buen aseo personal y de sus 

respectivasviviendas.         

8). Mediante el teletrabajo se atiende a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se educa a los usuarios para que tomen medidas de protección ante la emergencia sanitaria.

10). Se coordina con el MSP para que otorgen medicamentos a los adultos mayores que lo requieren.

11). Mediante video llamadas se coordina el trabajo con el MIES y equipo técncio paar mantener activo al proyecto y 

brindar una excelente atención.                                                                                                                                                                                                                                                                          

12). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atención a los adultos mayores. 

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad de movilizarse para el equipo técnico se soluciono con los vehículos de municipio

Febrero, 2020 Avances:

1.  Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención                                                                                                                                                                                 

3) Misa para la Virgencita organizada por el equipo multidisciplinario y los adultos mayores del centro Diurno La 

Esperanza 

4). Coordinación con el Ministerio de Salud médico del barrio de Tabacundo, Tupigachi y La Esperanza para  las 

atenciones.                                                                                                                                                                                                      

5)Se educa a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y 

socialización.                                

6). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

7). Se dotación de alimentación saludable a 184 personas.

8). 225 personas participan de la tradicional pambamesa posterior a cada taller en los espacios de encuentro y 

socialización.

9). Capacitación al equipo técnico formación continua de estimulación cognitiva para los adultos mayores taller 

diriguido por partee del MIES.

10). Entrega formar de la vivienda del adulto mayor perteneciente al proyecto mediante una entrega simbolica y la 

bendición de la casa.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

11) Mediante el equipo multidisciplinario se logro dar terapia fisica y ocupacional a los adultos mayores.                                                          

12)Producción y venta de los productos de los huertos Orgánicos en los espacios de Encuentro y Socialización con los 

adultos mayores.                                                                                                                                                                                                   

13)Coordinación de entrega de kits de alimentación a los usuarios del proyecto personas que son dependientes.

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

Transporte de la Dirección de Acción Social y Grupos Prioritarios para el translado de los adultos mayores y equipo multidisciplinariopara las visitas. 

Marzo, 2019: Avances:

1).  Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención a nivel cantonal.                                                                                                                                                                                

3). Coordinación deJornadas odontológicas con los estudiantes de la Universidad Central el Ecuador para los grupos 

vulnerables del catón Pedro Moncayo.  

4). Coordinación con la policia naconal para una gira de recreación al bosque de la parroquia de la Esperanza 

organizado por el equipo multidisciplinario.                                                                                                                                                 

5). Coordinación con el MSP para atenciones médicas y visitas del médico del barrio a los grupos vulnerables.                                                                                                                                                                                            

6). Se educo a los adultos mayores en el aseo personal mediante las visitas domiciliarias y espacioas de encuentro y 

socialización.                                                                                                                                                                                                      

7). Se socializó sobre la importancia del aseo y como lavar las manos para prevenir el CORANOVIRUS en la población 

adulta mayor.              

8). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se dotación de alimentación saludable a 184 personas.

10). En los espacios de encuentro y socialización antes de la declaratoria de la emergencia sanitaria se trabajo en la 

tradicional pambamesa posterior a cada taller.

11). Capacitación al equipo técnico formación continua del modulo "Derechos para la comunicacióny personas asultas 

mayores" diriguido por parte del MIES.

12). Se coordino para la entrega de kits de alimentación a los grupos mas vulnerables del cantón Pedro Moncayo entre 

ellos adultos mayores y personas con discapacidad.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

13). Se coordina el teletrabajo del equipo técnico para no dejar sin atención a los adultos mayores. 

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Transporte de la Dirección de Acción Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos 

mayores mediante el teletrabajo.
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Mayo, 2020: Avances:

1).  Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención a nivel cantonal.                                                                                                                                                                                

3). Coordinación con el Ministerio de Salud Publica para visitas domiciliarias a los adultos mayores pertenecientes al 

proyecto.

4). Coordinación con el  equipo multidisciplinario para dar seguimiento a usuario perteneciente al centro diurno se 

brindo los primeros auxilios para posteriormente acompañarle al centro de salud.                                                                                                                                                                                                  

5). Sesocializa  audios sobre la emergencia sanitaria a los usuarios del proyecto.                                                                                                                                                                                            

6). Se participó en   la elaboración  de kits de alimentos no perecibles, que realiza el GAD Municipal de Pedro Moncayo 

para la entrega   a grupos en estado de vulnerabilidad, pobreza y pobreza extrema.

7).Se realizó llamadas telefónicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores   para ver su estado de salud, si 

presenta alguna sintomatología referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19 , las 

necesidades que possen si requieren alimentación, productos de limpieza, accesorios de protección,  atención médica, 

medicamentos, atención por parte del equipo multidisciplinario.           

8). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9).Se participó del curso virtual por parte de la Secretaría Técnica Plan Toda Una Vida y el Ministerio de Trabajo, para 

sensibilizarse y dar a conocer sobre las responsabilidades que tiene el Estado y la sociedad en la prevención y 

erradicación de la violencia contra las mujeres.

10). Se participó del curso virtual dictado por la plataforma virtual del MIES  sobre “Salud Mental: Cuidado al cuidador”.

11). Se realizó la coordinación con la policía nacional del Ecuador pertenecientes a la UPC de La Esperanza para que se 

realice un control rutinario por las residencias de las personas Adultas Mayores que viven solos.

12). Videoconferencia  para que se dé cumplimiento con  lineamientos MIES establecidos en  el teletrabajo.                                                                                                                                                                                                                                                                             

13). Se  realizó la concientización a los usuarios sobre la importancia del consumo de bebidas calientes como medidas 

de prevención de la pandemia.    

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Transporte de la Dirección de Acción Social y Grupos Prioritarios es insuficiente para trasladar a los promotores a realizar sus visitas. Dificultad para comunicarse con los adultos 

mayores mediante el teletrabajo.

ANEXOS FOTOGRÁFICOS

Junio, 2020: Avances:

1).  Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención a nivel cantonal.                                                                                                                                                                                

3). Se efectuó la coordinación interinstitucional con la Policía Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza, 

Tupigachi), para que se realice un control rutinario por las residencias de  las Personas Adultas Mayores que viven solos.

4). Se realizó la coordinación interinstitucional con la Oficina Cayambe-MIES, área de Balcón de Servicios  para 

información acerca de Bonos y Pensiones de Personas Adultas Mayores                                                                                                                                                                                             

5). Se realizó llamadas telefónicas y envío mensajes de WhatsApp, para coordinación de atención médica y conocer el 

estado de salud de las Personas Adultas Mayores,  para conocer las necesidades básicas (alimentación, estado de salud 

física y emocional)                                                                                                                                                                                             

6). Socialización de audios

Se realizó la socialización de audios con recomendaciones prácticas  para las personas que se encuentran en casa por 

la emergencia sanitaria por la COVID-19

7).Se realizó llamadas telefónicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores   para ver su estado de salud, si 

presenta alguna sintomatología referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19 , las 

necesidades que possen si requieren alimentación, productos de limpieza, accesorios de protección,  atención médica, 

medicamentos, atención por parte del equipo multidisciplinario.           

8). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9). Se realizó la revisión y análisis del Taller de Nutrición  sobre el tema: “Alimentación saludable y buenos hábitos 

alimenticios para la prevención de enfermedades y promoción de la salud”, para personal

de la Dirección de Acción Social y Grupos Prioritarios del GAD Municipal del cantón Pedro Moncayo. 

10). Se participó en la elaboración de kit de alimentos los cuales son destinados a personas vulnerables en pobreza a 

través del GAD Pedro Moncayo y la Dirección de Acción social.

11). Se realizó la coordinación en terapia física para realizar atención a adultos mayores que lo requieren.

12). Se realizó las matrices de seguimiento diario y el MRU, además a subir a la plataforma (SAI) la información 

recolectada mediante las llamadas y mensajes                                                                                                                                                                                                                                                                                  

13). Se efectuó el curso de Formación Continua- Módulo Metodológico-Programa Nacional Escuela de Familias.                                                                                                                                                                                                           

14) Se da indicaciones de  nuevas normas de  prevención al utilizar el transporte público,  ya que se habilito  este medio  

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situación geográfica de nuestro cantón.

Julio, 2020: Avances:

1).  Proyecto de cooperación MIES 

2). Se cuenta con todo el personal contratado para dar una mejor atención a nivel cantonal.                                                                                                                                                                                

3). Se efectuó la coordinación interinstitucional con la Policía Nacional del Ecuador (UPC de la parroquia La Esperanza, 

Tupigachi), para que se realice un control rutinario por las residencias de  las Personas Adultas Mayores que viven solos.

4). Se realizó llamadas de seguimiento (vía telefónica celular, convencional, video llamadas y mensajes vía WhatsApp), 

a Usuarios/as  y Referentes familiares para conocer las necesidades básicas (salud, alimentación, etc.)                                                                                                                                                                                                               

5). Se efectúo la respectiva sensibilización y concientización de Normas de Higiene  para la prevención del COVID-19.                                                                                                                                                                                                   

6). Ejecución de Taller virtual de Salud “POR TI, POR MÍ Y POR LOS DEMÁS”, dirigido a moradores de barrios y 

comunidades  del cantón Pedro Moncayo, acerca de los siguientes temas:

“Medidas de protección básica contra el coronavirus”, “Cómo ayudar a los niños a gestionar el estrés durante el brote 

de COVID-19”, “Medidas y control en un cerco Epidemiológico”, “Estrategias para manejar la ansiedad y el estrés”, 

“Control de emociones”, “El cuidado a las Personas Adultas Mayores” y “Autocuidado al Cuidador”.

7).Se realizó la socialización de audios con recomendaciones prácticas  para las personas que se encuentran en casa 

por la emergencia sanitaria COVID-19.

8).Se realizó llamadas telefónicas, mensajes a los familiares de los Adultos Mayores   para ver su estado de salud, si 

presenta alguna sintomatología referente al COVID-19 u otras afecciones no relacionadas al COVID- 19 , las 

necesidades que possen si requieren alimentación, productos de limpieza, accesorios de protección,  atención médica, 

medicamentos, atención por parte del equipo multidisciplinario.           

8). Atención integral a 600 personas adultas mayores en las diferentes parroquias y comunidades.

9).Se efectuó el curso de Formación Continua- Módulo Metodológico-Programa Nacional Escuela de Familias

Unidades 1, 2:”Conocer teorías, conceptos y principios pedagógicos de Educación Popular” y  “Técnicas y herramientas 

de Educación Popular en el Programa Nacional Escuela de Familias”.

10). Se participó en la entrega de kit de alimentos los cuales son destinados a personas vulnerables en pobreza y 

personas que seencuentran en cercos epidemiologico a través del GAD Pedro Moncayo y la Dirección de Acción social.

11). Se realizó la coordinación en terapia física para realizar atención a adultos mayores que lo requieren.

12). Se realizó las matrices de seguimiento diario y el MRU, además a subir a la plataforma (SAI) la información 

recolectada mediante las llamadas y mensajes                                                                                                                                                                                                                                                                                  

13). Se participó del taller denominado “Salud Intercultural durante la contingencia COVID 19”, impartido por el 

Ministerio de Salud Pública Dr. Diego Vaca.                                                                                                                                                                                                            

14) Videoconferencia  para que se dé cumplimiento con  lineamientos MIES establecidos en  el teletrabajo.  

Lcda. Katherine Pauta 

ANALISTA DE PROTECCIÓN ESPECIAL 

Problemas y soluciones implemetadas:

1. Dificultad para comunicarse con los adultos mayores mediante el teletrabajo, por la situación geográfica de nuestro cantón.                                                                                                                                                                                                                                                        

2. Se coordina con dirigentes comunales y barriales para el apoyo del bienestar de los adultos mayores.



Fotografía 1. Atención de fisioterapia para adultos mayores del proyecto  Fotografía 2.. Terapias físicas para los usurios que lo requieren. 

Fotografía 5. Seguimiento diario a los usuarios del proyecto adulto mayor Fotografía 6. Reunión de equipo técnico lineamientos MIES 

Fotografía 3. Conversatorio cuidado al cuidador Fotografía 4. Técnicas para desarrollo de destrezas 


